


Déroulement du test

Prélèvement sanguin de la mère

Dès la 10e semaine de grossesse, la femme enceinte peut effectuer le 

test prénatal harmony, sur prescription de son médecin traitant. Une 

simple prise de sang sera nécessaire.

Analyse

L'ADN foetal présent dans le sang maternel sera analysé par le 

laboratoire grâce à une technologie de pointe et à un procédé 

spécifique. Un excès de matériel génétique est retrouvé lorsque le 

foetus est à haut risque d'être atteint d'une trisomie 13, 18 ou 21.

Rapport

Les résultats détaillés sont envoyés au médecin référant. Les 

patientes seront avisées par courriel si le risque est faible. Il faut 

compter 5 à 10 jours ouvrables pour la remise des résultats.

Qu’est-ce que harmony ? 

harmony est un test prénatal non invasif qui permet de dépister les 

trisomies 13, 18 et 21, les anomalies des chromosomes sexuels et le sexe 

foetal. 

harmony est réalisé à partir d'une simple prise de sang maternel. Le taux de 

détection pour la trisomie 21 est de plus de 99%.

harmony permet de réduire considérablement le recours à des prélèvements 

invasifs, tels que l’amniocentèse et la biopsie des villosités choriales, qui peuvent 

être responsables de fausses couches dans environ 0.5 à 1% des cas. 

En cas de résultat positif du test harmony (risque élevé pour une trisomie), une 

technique de diagnostic invasive sera suggérée afin de confirmer ce résultat.
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